Supa de grapefruit si portocale
Ingrediente

cogjarasa dela o portocala
cogjarasadelaolamaie

1 cana apa

85 g zahar

sucul dela o portocala
sucul de la un grapefruit roz
1grapefruit roz

Preparare

Pui intr-un vas apa la fiert, impreuna cu zaharul. Dupa ce se topeste adaugi sucul de portocala, coaja de
lamaie s cea de portocala. lel de pe foc si incorporezi sucul de grapefruit. Totul va arata ca o supa. Intr-un
bol pui pulpa de la un grapefruit roz, iar peste ea pui supa.



