
Orez fiert in stil chinezesc

Ingrediente

orez
apa
sare

Preparare

Orezul se spala in cateva ape. Se pune intr-o cratita si se pune apa rece peste el, atat cat sa-l acopere cu un
cm. Se adauga sare dupa gust. Se pune la fiert la foc mare pana da in clocot, apoi se face focul mic si se
acopera cratita. Se lasa la fiert cam 25 min. Se serveste ca garnitura.


