Salata de porumb
Ingrediente

600 g porumb din conserva
2 ardei gras

6 rosii

1 ceapa

4 linguri hreanras

3 linguri mazare din conserva
1 legatura patrunjel

1 lingurita mustar

zeama de lamaie

zahar

sare

piper
Preparare

Oparesti rosiile, le decojesti si le tai cuburi, la fel tai si ardeii. Lasi la scurs boabele de porumb din conserva,
apoi le amesteci cu ardeii s rosile. Pui s hreanul ras, zeama de lamaie, verdeata tocata, mustarul si
potrivesti de sare si piper. La sfarsit adaugi mazarea si presari patrunjel tocat.



