Cafe Frape
Ingrediente

1 lingura de nescafe

1 1/2 lingurita de zahar
1 pahar de apa minerala
1 lingura defrisca

Preparare

Se freaca nescafe-ul cu o lingurita si jumatate de zahar si o lingurita de apa rece. Cand amestecul arata ca o
spuma, se adauga apa minerala s se amesteca bine. Se pune deasupra frisca s se serveste imediat. Vara se
serveste ca bautura racoritoare, folosind apa tinuta la rece.



